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TAMADA 保証書
この保証書は、本書記載内容で無料修理を行うことをお約束するものです。 1持込修理 I

スティックブレンダ ー
Eコ

番 YM-S10D1• YM-S10D2 ロロ

＊お客様お名前 様

＊こ住所 〒 ＊電話番号（ ） 

保証期間 ＊取扱販売店名．住所．電話番号

＊お買上げ日 年 月 日から

本体…••…·…·….. l年間

＊印欄に記入のない場合は無効となりますから必すこ確認ください。

お買上げの日から上記保証期間中に、取扱説明書、本体ラベルその他の注意書きに従った正常な使用状態で

故障した場合には、本書記載内容にもとづき、お買上げの販売店が無料修理いたしますので、商品と本保証

書をこ持参こ提示のうえ、お買上げの販売店にこ依頼ください。

l.保証期間内でも次のような場合には有料修理となります。

イ．使用上の誤り、または改造や不当な修理による故障または損傷。

ロ．お買上げ後の落下、引っ越し、輸送等による故障または損傷。

八火災・地震・水害・落雷•その他の天災地変ならびに公害や異常電圧その他の外部要因による故障
または損傷。

二業務用としての使用、車両・船舶への搭載など一般家庭用以外に使用された場合の故障または損傷。

ホ．本書の提示がない場合。

へ本書にお買上げ年月日、お客様名、販売店名の記入のない場合、あるいは字句を書き換えられた場合。

ト．消耗部品の交換
仕様変更 ｝など

2 保証期閻内でも商品を修理窓口へ送付された場合の送料や、出張修理を行った場合の出張料は、お客様

のご負担となります。

3. こ転居の場合は事前にお買上げの販売店にこ相談ください。

4. こ贈答品等で本書に記入してあるお買上げの販売店に修理をこ依頼になれない場合には、下記の

「ハーブリラックスお客様相談室」にお問い合わせください。

5. 本書は日本国内においてのみ有効です。 Effective only in Japan. 

6.本書は再発行いたしませんので紛失しないよう大切に保存してください。

戸•この保証書は本書に明示した期間、条件のもとにおいて無料修理をお約束するものです。従ってこの保
証書によって保証書を発行している者（保証責任者）、及びそれ以外の事業者に対するお客様の法律上の

権利を制限するものではありませんので、保証期間経過後の修理等についてこ不明の場合は、お買上げ

の販売店または株式会社ヤマダ電機「ハーブリラックスお客様相談室」にお問い合わせください。

●保証期間経過後の修理、補修用性能部品の保有期閻について詳しくは、 14ページの「修理サービスにつ

いて」の項をこ覧ください。

株式会社ヤマダ電機

|【J＼ーブリラックスお客様相談室lTELO120-258-260（無料）］
〒370-084l 群馬県高崎市栄町1番1号

受付け時間：午前10時～午後9時（元日のみ休日） Y11 

T/¥M/¥D/¥ 

取扱説明書
1保証書付（裏表紙） 1

一般家庭用
（業務用としては使用しないでください）

スティックブレンダー

品番：
YM-S10D1 
YM-S10D2 

お買上げまことにありがとうこざいます。

●この「取扱説明書（保証書付）」をよくお読みのうえ正しく

お使いください。お読みになった後は、いつでも取り出せる

ところに大切に保管してください。特に 1~3ページの

「安全上のこ注意」を必すお読みください。

●この商品を使用できるのは日本国内のみで、国外では使用
できません。

This appliance is designed for domestic use in 
Japan only and cannot be used in any other country. 
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取扱説明書（保証書付）•本体には商品の色記号の表示を
省略しています。包装箱に表示している品番の（ ）内の

記号が色記号です。



安全上のこ注意 競お守りください

ここに示した注意事項は、あなたや他の人々への危害や損害を未然に防止するための、安全に関する
重要な内容ですので、必すお守りください。その表示と意味は、次のようになっています。

●この表示を無視して、誤った使いかたをしたときに生じる内容を、 2つに区分しています。

△警告員二は醤塁悶
●本文中の絵表示の意味です。

企注意贔讐麟認霊喜
発生が想定される内容。

R釦、してはいけない
®—般的な禁止 c分解禁止 Rぬれ手禁止

禁止 「禁止」の内容です。
R水ぬれ禁止 R接触禁止

◎ Oは、必す実行していただ＜
◎紅行う e電源プラグを抜く強制 「強制」の内容です。

企 攀I I 
牛
Eコ

R電源コード・電源プラグを破損す R子供だけで使わせたり、幼児の手
るようなことはしない の届くところで使わない
（無理に曲げる•引っ張る·ねじる·束ねる ・ また、子供や幼児の手の届く場所
重い物を載せる・挟みこむ ・高温部に近 には保管しない
づけるなどしない）電源コードが傷付い やけど ．感電 ・けがのおそれがあります。
て、火災．感電 ・故障の原因となります。

R匹コードや電源プラグが傷んでい Rカッターや本体の回転部を露出し
たり、コンセントヘのさし込みがゆ たままで使わない
るい時は使用しない けがの原因となります。
感電・ショート•発火の原因となります。

R運転中やチョッバーカッターが完全

R電源プラグをコンセントにさし込 に停止するまでは、絶対にチョッ

んだ状態でブレンダーカッター、 パーボウルフタを取り外さない

接触禁止 チョッパーカッター、泡立て器に手・ けが・故障の原因となります。

ヘラ・スプーンなどで触れない
Rカッターは鋭利なため、直接手を触けがの原因となります。

れない

⑲本体や接続部を水につけたり、水
接触禁止 カッターの取り外し、取り付け、お手入

れ、保管は特にこ注意ください。
をかけたりしない

水ぬれ禁止 ショート ・感電の原因となります。 R改造はしない
また修理技術者以外の人は、

R血 た手 で電 源 ブ ラ グ を抜きさし
分解したり修理をしない

分解禁止 火災 ．感電 ・けがの原因となります。

しない 翫壽 修理はお買上げの販売店、または当社
ぬれ手禁止 感電やけがをすることが 「ハーブリラックスお客様相談室」にこ

あります。 相談ください。
ヽ~ ‘ 

／ア
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R定格15A以上・交流100Vのコン ◎ mブラグに付藩したほこりなどよ

セントを単独で使う 魯［そ》 ＜拭き取る
他の器具と併用すると分岐 ほこりが付着すると、湿気などで絶縁
コンセント部が異常発熱して、 不良となり、火災の原因となります。
発火することがあります。

◎電源プラグは根元までしつかりさし

◎電源ブラグを抜くときは電源コードを 込む

持たすに必す電源プラグを持って抜く 感電•ショートによる発火のおそれがあります。

感電•ショートによる発火のおそれがあります。
◎本製品は紅屋内で蝉する

R異常・故障時には、直ちに使用を
中止する e使用後、アタッチメントの取り付け・そのまま使用すると、発煙発火、感電、
けがのおそれがあります。 取り外し、お手入れをするときは、

く異常・故障例＞ プラグを抜く 運転を停止し、電源プラグをコン
●電源コードを動かすと通霞したり、し セントから抜いて行う
なかったりする。 火災．感電 ・けがの原因となります。

●電源コードの一部や電源プラグがい
つもより熱い。 Rチョッバーポウl坪ブレンダーカップ

●電源コードや電源プラグが変形・変色・ の中に手・スプーン・はし・ブラシなど
損傷している。

の異物を入れて運転しない•その他の異常や故障がある。
※すぐに電源プラグを抜いて、お買上げ •チョッバーポウルやブレンダーカップの
の販売店へ点検、修理を依頼してく 中に材料以外の異物を入れない
ださい。 故障・けがの原因となります。

ヽ~ ノ

／ 

心
ヽ

注 -患

R変形・破損など異常があるときは R次のような場所では使わない
使用しない ●不安定なところ
感電 ・けが ・故障の原因となります。

•水や油のかかりやすいところ

R使用中は、本体から離れない ●湿気の多いところ
必す、本体のそばにいて様子を見なが ●火気の近く
ら使用してください。

●壁や家具の近く

R運転中に移慟させない ●直射日光が長時間あたるところ
転倒により、けが、故障の原因となります。 •カーペット・ビニール袋•紙•おぼんなどの上

•人工大理石のテーブルなどの上
R業務用として使わない。また、祖寺定

ショート・感電 ・ 火災•けが・変色・故障·
多数の人が使うところに置かない
連続過負荷による故障のおそれがあります。

破損の原因となります。

R本体のすき閻や穴にピンや針金な R倒したり、落としたりぶつけたり、強
どの金属物など、異物を入れない い衝撃を加えない

ヽ 感電•けが•故障・破損の原因となります。 感電、けが、故障の原因となります。 、
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安全上のこ注意（つづき） I 各部のなまえとはたらき I 

企
ヽ

（本体
ヽ

ノ 操作ポタン

R 
チョッパーボウル・ブレンダーカッ
プの最大目盛以上に材料を入れて

使用しない
破損して、けがの原因となります。

R 

ヽ
ヽ コ庄、翠

で只竺塁；となります。

R 
チョッパーボウル・ブレンダーカップ
は降下、上昇の温度差が40℃以上

の急激な冷却や加熱をしない

破損して、けがの原因となります。

R 
チョッパーポウル・ブレンダーカップ
を冷凍庫に入れない
けが故障の原因となります。

固い材料や氷・冷凍された材料を

調理しない
また、ねばり気の強い材料にも使

用しない
カッターの刃が欠けたり、故障の原因
となります。

●硬いもの
ナッツ類コーヒー豆穀類果物の種など

●粘り気の強いもの
いも類（山芋つくね芋里芋など）．
納豆•ゴマのみ・飴など

電源プラグ

交流lOOV・l 5A以上のコンセントを
こ使用ください。使用後は、必す電源プ
ラグをコンセントから抜いてください。

一
R

R

 

40℃以上の熱い食材を使用しない

食材のふきこぽれや飛び散りにより
やけど・けがの原因となります。

チョッバーポウル・ブレンダーカップ
は電子レンジ、オーブン、食器乾燥

機など高温になるものに入れない

けが、故障の原因となります。

◎ 
連続運転は定格時間以下にし、くり

返し使うときは15分以上間隔をあ

けて使う

故障の原因となります。

アタッチメントの定格時間

•ブレンダー 1分
•チョッパー 1分
●泡立て器 2分

◎ 
電源プラグを抜きさしするときは、

必す停止している状態で行う

けがの原因となります。

◎ :、動品怒」な9；覧翌翡
外し、分けて持つ
部品が外れて、けが、故障の原因となり
ます。

◎ 
ブレンダー・泡立て器で使用する

容器に注意する

●使用できる容器
付属のブレンダーカップ
金属プラスチック製の容器

●使用できない容器

付属のチョッパーボウル
ガラス製の容器
陶器磁器製などの割れやすい容器

ヽ

◎塁孟謬l,也f品唸迄
お買上げの販売店または、当社の

「ハーブリラックスお客様相談室」
にこ相談ください。

［アタッチメント］
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調理した材料や、カッターに詰まっ

た材料は、ヘラなどで取り出す

手を触れるとけがの原因となります。

ノ

野菜や果物の繊維質を
細かくかくはんします。

LOW（弱）ポタン
低速回転で運転します。

LEDランプ

LOW（弱）ボタンを
押すと点灯します。

HI（強）ポタン

高速回転で運転します。

LEDランプ

H|（強）ボタンを押すと
HI 点灯します。

※押すと運転し、
離すと運転を停止します。

｀ 
ブレンダーカッター
手を切らないように
こ注意ください。

（付属品

接続部

回転部

アタッチメントを取り付けます。

‘
’
 

ブレンダーカップ
最大容量：800ml

一(YM-81002のみ）

野菜を細かく刻んだり、
肉をミンチにします。

ブレンダーカップカバー（＊）
ブレンダーカップを使用するときは
必す底面に取り付けてください。
※お賣上げ時には取り付けてあります。

(YM-81002のみ）

卵白や生クリームを
泡立てます。

チョッパーポウルフタ ［り翠

一↑

ぷ璽誓そ
ご 9名言努ーを

使用しないときは、
必す取り付ける。
チョッパーカッターは
一方向しか収納でき
ません。

チョッバーポウル
最大容量 250g

こう詰言三喜〗：：

泡立て器

＊…チョッパーボウルカバー、
ブレンダーカップカバー
はフタとしてもこ使用で
きます。 こ：

3
 

4
 



1 こ使用前の準備 I 

アタッチメントは下記の手順に従って、確実に取り付け、取り外しを行ってください。

＆注意
•はじめてお使いになるときや長時間使用しなかったときは、本体、チョッパーボウルフタ、泡立て器
ジョイント以外の部吊を「お手入れ(11~12ページ）」に従ってよく洗ってからお使いください。

●組み立てを開始する前に、電源プラグがコンセントから抜けていることを確認してください。

使いかた 使用中は本体から離れないでください。

（定格時間： 1分）

一

― ①泡立て器を泡立て器ジョイント
に取り付け、

②泡立て器ジョイントを本体に取
り付ける
吟右記「アタッチメントについて」参照
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突起と切りかきを合わせ、
矢印の方向へ回す

るま
，

A
:

ロR本体をチョッパーポウルフタに
取り付ける
⇒右記「アタッチメントについて」参照

ぃ
ハ
〗
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ョ
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チ
ボ

アタッチメントの
取り付け•取り外しかた

＜取り付けかた＞

①本体背面の「▼」と、アタッチ

メントの「ヽ」を合わせて

はめる

□ 
アタッチメント
（ブレンダーの場合）

②本体背面の「▼」をアタッチ

メントの「ヽ」の位置まで

矢印の方向へまわす

「カチッ」と音がするまで確

実に回してください。

―し まる

▼ 

▲ 、、
アタッチメントは確実に取り
付けてください。

アタッチメントが外れて故
障やけがの原因となります。

＜取り外しかた＞

取り付けかたと反対の手順で

取り外す

-， ブレンダーを使う

1下こしらえした材料をブレンダーカップに入れる
•ブレンダーカップカバーを必す取り付けてください。（..4ページ）
●材料に皮や芯、へたがある場合は取り除いてください。
●材料が熱い場合は、40℃以下に冷ましてください。
●柔らかい材料は 2~3cm角に切り、かたい材料は 1cm角に切ります。
●材料が多い場合は何回かに分けてかくはんしてください。
●材料は最大容量(800ml)以上に入れないでください。
※次の容器は使用できません。

（付属のチョッパーボウル、ガラス製の容器、陶器・磁器製などの割れやす

い容器・なべなど）

2ブレンダーを本体に取り付ける（-+5ページ）
•取り付けるときは、電源プラグがコンセントから抜けていることを
確認してください

3電源プラグをコンセントの奥まで確実にさし込む

4ブレンダーカップを手でしつかり支えた
状態でブレンダーを入れ、操作ボタンを
押す
• LEDランプが点灯し、運転を開始します。
•ブレンダーはまっすぐ入れてください。
•ブレンダーカップの中の材料に、ブレンダーカッターを
押し当ててください。

● 1分以上の連続運転はしないでください。

（合計1分間連続で使用したら、 15分以上休ませる）

●運転中にブレンダーカッターを材料の液面より上に持ち

上げないでください。
●材料が引っかかった場合は運転を停止し、必す電源プラグ

をコンセントから抜き、ゴムベラなどで取り除いてください。

｀ しED点灯
※LOW（弱）ボタン
を押した場合

カップカバー

HI 

5でき上がったら運転を停止し、ブレンダーカップ
からブレンダーを取り出す
●回転が完全に停止してから取り出してください。

6使用後は電源プラグをコンセントから抜く
●使用後はお手入れを行ってください。（→11~12ページ） 門三

5
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使いかた（つづき） I 

チョッパーを使う(YM-S1002のみ）

1チョッパーカッターをチョッパーボウルに取り付ける
（吟5ページ）
•チョッパーポウルカバーを必す取り付けてください。
(-+4ページ）

2亡しらえした材料をチョッバーボウルに入れる
●材料に皮や芯、へた、種がある場合は取り除いてください。
●材料が熱い場合は、40℃以下に冷ましてください。
●柔らかい材料は2~3cm角に切り、かたい材料はlcm角に切ります。
●材料が多い場合は何回かに分けてかくはんしてください。
●材料は合計250g以上入れないでください。また最大容量(-MAX.-)
以上に入れないでください。

（定格時閻：1分） （定格時間：2分）

3チョッパーボウルフタを 。し本体
して、本体を取り付ける 1: 
（-+5ページ）

チョッパー
ボウルフタ

4電源プラグをコン
セントの奥まで
確実にさし込む

5チョッパーボウルを手でしつかり支えた
状態で操作ボタンを押す
•LED ランプが点灯し、運転を開始します。
● 1分以上の連続運転はしないでください。

（合計1分間連続で使用したら、 15分以上休ませる）

●運転中はチョッパーボウルフタを開けないでください。
●材料が引っかかった場合は、必す電源プラグをコンセン

トから抜き、ゴムベラなどで取り除いてください。

LED点灯
※LOW（弱）ボタン
を押した場合

HI 

6でき上がったら電源プラグをコンセントから抜き、
本体を取り外す（吟5ページ）
●回転が完全に停止してから電源プラグを抜いてください。 臼三

7チョッパーボウルフタ・チョッパーカッター
を取り外し、ヘラなどで調理物を取り出す
（吟5ページ）
●使用後はお手入れを行ってください。（吟11~12ページ）

チョッパー
ボウル

ョッパー
ボウルカバー

｀ 

泡立て器を使う(YM-S1002のみ） ->--------------------
1下こしらえした材料をブレンダーカップに入れる
•ブレンダーカップカバーを必す取り付けてください。（-+4 ページ）
●卵白や生クリームは冷蔵したものをこ使用ください。
•ホイップなどは、分量や温度などの条件により、でき上がり時間がかわります。
●材料は最大容量(800ml)以上に入れないでください。
●付属のブレンダーカップ以外の容器を使用する場合は、深型の容器をこ使
用ください。

2泡立て器を本体に取り付ける（吟5ページ）
●取り付けるときは、電源プラグがコンセントから抜けている
ことを確認してください

4ブレンダーカップを手でしつかり支えた
状態でブレンダーを入れ、操作ボタンを
押す
•LED ランプが点灯し、運転を開始します。
•2分以上の連続運転はしないでください。

（合計2分間連続で使用したら、 15分以上休ませる）

●材料が引っかかった場合は、必す電源プラグをコンセン
トから抜き、さいばしなどで取り除いてください。

3電源プラグをコンセントの奥まで確実にさし込む

LED点灯
※LOW（弱）ボタン
を押した場合

ーバ
ダ
カ

0
:芦

三

HI 

5でき上がったら運転を停止し、泡立て器を取り出す
（-+5ページ）

●回転が完全に停止してから取り出してください。

疇

6巳門門□9烹戸琴‘竺‘竺 口三ニ
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1 レシピ チョッパー、泡立て器のレシピはYM-S10D2のみ I

心注意
•アタッチメントの取り付け、取り外しは、必す電源プラグをコンセントから抜いて行ってください。

●連続運転を行う場合、アタッチメントの定格時間を超えて運転しないでください。くり返し使用
する場合は15分以上間隔をあけて運転してください。 （吟12ページ「仕様」参照）

使用できない材料

●硬い材料は調理できません。
氷・冷凍された材料・ナッツ類・コーヒー豆 ・
穀類 ・果物の種など

●粘り気の強い材料は調理できません。
いも類（山芋里芋 ・つくね芋など）納豆 ・
ゴマのみ ・飴など

ブレンダーメニュー

操作ポタンとかくはん時間について

戸 団（強）ボタンでかくはんしてください。

|LOW（弱）ILOW（弱）ボタンでかくはんしてください。

直亘 連続運転でかくはんしてください。

回 運転吟停止を 1秒間隔でくり返してください。

材料の分量は目安です。お好みの分量でお作りください。

●材料はブレンダーカップの最大容量(800ml)以上入れないでください。

●かくはん時間は目安です。連続1分以内でかくはんしてください。
（合計1分間連続で使用したら、 15分以上休ませる）

●運転中にブレンダーカッターを材料の液面より上に持ち上げないでください。材料の飛びちりの原因と
なります。

チョッパ—メニュー 材料の分量は目安です。お好みの分量でお作りください。

●材料は合計250g以上入れないでください。また最大容量(-MAX.-)以上に入れないでください。

•かくはん時間は目安です。連続 1 分以内でかくはんしてください。
（合計1分間連続で使用したら、 15分以上休ませる）

●材料がチョッパーボウルの上部に貼りついた場合は運転を停止し、電源プラグをコンセントから抜き、
チョッパーボウルフタを開けて下に下ろして、再度かくはんしてください。

イワシのつみれ（分量 ：250g)

• イワシ ...・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・..正味150g
●卵白 ・・．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．•少々

●長芋すりおろし ................................•少々

•生姜汁 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ • . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . I」＼さじ2

国 LOW（弱）間欠1分 l 
◆イワシを3枚におろし、皮を取る。◆2cmに切り
チョッパーボウルに入れて間欠でかくはんする。（間
欠で約10秒、粗みじんの状態）◆残りの材料を入れ
均等に混ざるまで間欠でかくはんする。◆スープにス
プ―ンで形を作り、なべに入れて火を通す。

ハンバーグ（分量 ：250g)

● 牛塊肉・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 200g 
● 玉ねぎ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 半個
●人参・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 1/3カット
● ) Cン粉・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・.. 4.5g 
●卵・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 半個分
●牛乳・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 大さじ1
●塩・コショウ・油.......................・・・・・・・ 適量

国 LOW（弱）閻欠1分 I 
◆牛塊肉と玉ねぎを2cm角に切り、人参20gを1cm角、
卵、パン粉、牛乳塩コショウをチョッパーボウルに入れて
間欠でかくはんする。◆中央にくぽみを作り、形を整える。
◆熱したフライパンに油をなじませ火が通るまで焼く。

トマトジュース
（分量 ：700ml)

•トマト ………… 4個（約600g)
●塩・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・少々
•レモン汁 ……小さじ2（約 12g)
●豆乳…………大さじ3（約54g)

国璽塁 HI（強）連続30秒 I 
◆トマトを3cm角にざく切りにす
る。◆材料を全てブレンダーカッ
プに入れてかくはんする。◆トロ
トロになったらでき上がり。

バナナシェイク
（分量 ：700ml)

●) ＼ナナ …………2本（約200g)
●牛乳・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・300ml 
●) ＼ニラアイス ………… 200g 

国璽塁 Hl（強）連続30秒 I 
◆バナナは皮をむき3cm角に切
る。◆材料を全てブレンダーカッ
プに入れてかくはんする。

小松菜スムージ一
（分量 ：800ml)

● l」＼松菜・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・4株
●りんこ …… 1/2個（約lOOg) 
●) ＼ナナ………… 1本（約lOOg) 
•みかん（缶詰）……… 20粒程度
●水・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 300ml 

- ‘‘Hl（強）連続30秒 I 
◆りんこ‘•ハナナは皮をむき3cm角
に切忍◆材料を全てブレンダー
カップに入れてかくはんする。

※みかんの缶詰のシロップを入れてみ
かんを減らしても美味しくできます。

レンコンつくね（分量 ：250g)

●鶏胸肉・ ・ • . ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． 200g 

• レンコン ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ • • 50g 
●卵黄.....・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・半個
•生姜汁 . . ..... . . . ....... . ..... . . . ...... . . ..... J」＼さじ2
●醤油・・・・・・・・・・・・・・．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．l」＼さじ1

たれの材料
●醤油・みりん・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・..各大さじ2
●酒............................................． 大さじ1
●砂糖.............................................15g 

●水溶き片栗粉（トロミ用） …………… 小さじ1

国 LOW（弱）閻欠1分 l 
◆鳥胸肉の筋を取って2cm角に切る。◆レンコンは皮を
むいて半分すりおろし、半分2cm角に切る。◆材料を
チョッパーボウルに入れ間欠で10秒かくはんする。 (2
cm角のレンコンのみ残す。※間欠で約10秒、粗みじん
の状態）◆再度チョッパーボウルフタを開け、残りのレン
コンを入れ間欠で50秒かくはんする。◆形を整え、フラ
イパンに油をなじませ、じっくり焼き、火が通るまで焼
く。◆鍋に「たれの材料」を入れ、火にかける。◆水溶き
片栗粉を入れてトロミをつけて、つくねにつける。

人参ポタージュ（分量 ：700ml)

● 人参（小）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・..2本（約200g)
● 豆乳（無調整） ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ・ ・・・ • 300ml
● 水・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・200ml
•コンソメキューブ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ • . . l個
•オリーブオイ）レ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・小さじ2
●砂糖・......................................J」＼さじ1/2一HI（強）連続1分 I 

◆人参は皮をむき5mmに薄切りにし、鍋に入れ弱火で
軽く炒める。◆水、コンソメキューブ、砂糖を入れ煮詰め
ふ◆人参が柔らかくなったら、火を止め豆乳を入れ冷
ましたあと、かくはんする。◆再び弱火であたため、最後
にオリーブオイルを入れる。

マッシュポテト（分量 ：200g)

●じゃがし＼も．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．..2個
●) ＼セリ ・．．．．．．．．． ． ．．．．． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． •少々

●塩・ コショウ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・...お好みで
● ) ＼ター・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1 2g 
•ポーションミ）レク ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ • ・ • 2個

国 LOW（弱）連続10秒 I
◆じゃがいもの皮をむき、2cm角に切り、鍋に入れ水か
ら茄でる。お湯をすてる。◆パセリを入れブレンダーで
10秒つぶす。◆バターとポーションミルクを入れ、塩
コショウをお好みで入れて混ぜる。

※茄でたじゃがいもは、よく湯きりして、温かいうちに調理して
ください。

泡立て器メニュー 材料の分量は目安です。お好みの分量でお作りください。

●材料はブレンダーカップの最
大容量 (800ml)以上入れ

ないでください。

•かくはん時間は目安です。
連続2分以内でかくはんして
ください。（合計2分間連続
で使用したら、 15分以上休ま

せる）

ホイップ（分量 ：lOOg) 

•生クリーム ………… 1 00mL 
●砂糖（グラニュー糖）…… 適量
•バニラエッセンス…… お好みで

国璽譴 Hl（強）連続1分20秒 I
◆ブレンダーカップによく冷やした
生クリームを入れる。◆砂糖を入れ
一気にかくはんする。◆とろみが付
いたらお好みでバニラエッセンスを
入れ、再度かくはんする。

メレンゲ（分量 ：lOOg) 

●冷えた卵白・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ • • 2個分
●塩・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・少々
●砂糖（上白糖） ．．．．．．．．．．．．．．．70g

9匹 E99冒 HI（強） トータル2分 | 

◆ブレンダーカップに冷やした卵白、
塩を入れ1分かくはんする。◆砂糖
半量入れ30秒かくはんし、残りの
砂糖を入れ30秒かくはんする。つ
のができる状態ででき上がり。

，
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1 お手入れ 雪竺只豆緊i詈

△注意
●必す電源プラグをコンセントから抜いて行ってください。
•お手入れの際は、金属製のたわしや、みがき粉、ベンジン、シンナー、漂白剤などを使わないでください。
●使用後は早めにお手入れしてください。付着物が乾燥すると、汚れが落ちにくくなります。
●食器洗い乾燥機、食器乾燥器は使用しないでください。
•40℃以上のお湯は使用しないでください。

アタッチメントは、「こ使用前の準備 (5ページ）」を参考に取り外し、取り付けを行ってください。

本体 l̀
 

●水をふくませた柔らかい布を固くしぽって拭いてから、乾いた布で拭
いてください。

●汚れがひどいときは、水でうすめた台所用中性洗剤をふくませた柔ら
かい布を固くしぼって拭いたあと、洗剤を拭き取ってください。

△注意
•本体に水をかけて洗わないでください。ショート、感電、故障の I 本体

原因となります。

電源プラグ ） 
●乾いた布でほこり、汚れを拭き取ってください。

（ほこりがたまると、火災の原因となることがあります。） 電源プラグ

チョッパーボウルフタ、泡立て器ジョイントI( ブレンダー、チョッバーカッター ） 
●水をふくませた柔らかい布を固くしぽって拭
いてから、乾いた布で拭いてください。

●汚れがひどいときは、水でうすめた台所用中
性洗剤をふくませた柔らかい布を固くしぼっ
て拭いたあと、洗剤を拭き取ってください。

企注 意

•水につけたり、水をかけて洗わないで
ください。故障の原因となります。

●水またはぬるま湯を流しながらブラシなどで
汚れを落としてください。

●汚れが落ちにくい場合は、台所用中性洗剤を
使ってブラシなどで洗い流してください。

※手を切らないようにこ注意ください。

•アタッチメントのジョ

しないでください。
水洗い禁止〇 臼 •ブラシなどで洗う

泡立て器 ブ 且`チョッパーボウルフタ ジョイント ジョイント部分 ブレンダー 4‘ 

チョッパーカッター

泡立て器、カッターキャップ
チョッバーポウル、チョッバーポウルカバー、ブレンダーカップ、ブレンダーカップカバー

嗅三、曇：三□□-rし:、口:ノ:、信
心

泡立て器 カッターキャップ（※） チョッパーボウルカバー（＊） ブレンダーカップカバー（＊）
（チョッパーボウルカバー、ブレンダーカップカバーは、外してお手入れできます。）

※カッターキャップの取り付け、取り外しについて
チョッバーカッターを使用しないときは、必すカッターキャップを取り付けてく
カッターキャップのつまみを持って取り付け、取り外しを行ってください。
カッターキャップは一方向しか収納できません。
手を切らないようにこ注意ください。

＊チョッバーボウルカバー、ブレンダーカップカバーはすべり止めとして、
必す取り付けてこ使用ください。

水滴をきるIお手入のあとは、よく乾かしてください。
水滴が付いたまま保管すると、雑菌が繁殖することがあります。

r、9

YM-Sl 001 YM-S1002 
ブレンダーアタッチメント使用 チョッパーアタッチメント使用 泡立て器アタッチメント使用

電 源 交流lOOV 50/60Hz 

消費電力 200W 200W 60W 

定格時間 宣 ⑪3t) 醒
電源コードの長さ 約1.5m

外形寸法
（約） 60X 84 X （約） 60X 84 X （約） 60X 84 X （約） 60X 84 X 

本体＋アタッチメント
（幅x奥行X高さ）

385mm 385mm 347mm 440mm 

質 量（約） 690g 690g 870g 630g 
本体＋アタッチメント

※仕様は改良のため予告なく変更することがあります。

1 1 12 



1 故障かな？と思ったら I 

修理を依頼される前に、次のことをお調べください。

〔［症 状 確認してください 、 処置の方法

ポタンを押しても ＇電源プラグが抜けていませんか？ I電源プラグをコンセントに
運転しない l さし込んでください。

定格時間を超えて
連続運転は定格時間以下にし、

本体が異常に | 使用していませんか？
くり返し使うときは15分以上

熱くなる
間隔をあけてください。

調理できない材料が 入れてはいけない材料を全て

入っていませんか？ 取り出してください。

アタッチメントは正しく lアタッチメントを確実に取り付け

運転中に止まる
取り付けられていますか？ てください。

カッターが 材料を入れすぎていませんか？ （材料を減らしてください。
回らない

（材料を小さくしてください。カラ回りする 材料が大きすぎませんか？

回転が遅い
材料が引っかかっていませんか？

アタッチメントについた材料を

振動が大きい 取り除いてください。

音が大きい 1調理できない材料が I入れてはいけない材料を全て
入っていませんか？ 取り出してください。

アタッチメントは正しく lアタッチメントを確実に取り付け

取り付けられていますか？ てください。

材料がうまく
材料を入れすぎていませんか？ （材料を減らしてください。混ざらない

材料がもれる・
材料が大きすぎませんか？ （材料を小さくしてください。

飛び散る

回転速度が合っていますか？
［正しい操作ボタンを押して

運転してください。

恵鳥〕
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修理サービスについて 1 

r 
(1)保証書

●この製品には、保証書がついています。
保証書は、お買上げの販売店で 『販売店名•お買上げ日』 などの記入をこ確認のうえ、内容を
よくお読みの後、大切に保管してください。なお、製品の修理以外の保証はいたしかねます。
保証期間は、お買上げ日より本体 l年間です。

(2)修理を依頼されるとき
●保証期間中は

内部機構をさわらすに（保証期間外の場合でも内部はさわらないでください。）お買上げの販売
店に修理をこ依頼ください。
保証書の記載内容により修理いたします。保証書のこ提示なき場合、有料修理となることがあります。

●保証期間が過ぎているときは
お買上げの販売店または株式会社ヤマダ電機「ハーブリラックスお客様相談室」にこ相談ください。
修理により使用できる場合は、お客様のこ要望により有料修理いたします。

(3)圃修用恒能部品の保有期閻
←のスプイックブレンダーの補修用性能部品（製品の機能を維持するために必要な部品）の保有期間は、
製造打切後 5年です。

(4)こ使用中ふだんと変わった状態になりましたら、ただちにこ使用を中止し、お買上げの販売店に点検・
修理をこ依頼ください。
●お客様こ自身での分解・修理は危険です。修理には特殊な技術が必要です。

(5)修理サービスについてこ不明な場合
修理サービスや製品についてのこ相談は、お買上げの販売店または株式会社ヤマダ電機「ハーブリラッ
クスお客様相談室」にお問い合わせください。
●こ転居やこ贈答品などでお困りの場合は、株式会社ヤマダ電機「ハーブリラックスお客様相談室」に

お問い合わせください。

株式会社ヤマダ電機

ヽ

ノ

5
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9~10 

I お客様相談室や保証書におけるお客様の個人情報のお取扱いについて

•お客様相談室でお受けした個人情報は、修理やご相談への回答などに利用いたします。

•利用目的の範囲内で、当該商品に関する株式会社ヤマダ電機および関係会社に、お客様の個人情報を提供する
場合があります。その場合も当社と同等の個人情報保護を行わせますので、こ了承ください。

●保証書にこ記入いただいたお客様の住所氏名などの個人情報は、保証期間内のサービス活動およびその後の安

全点検活動に利用させていただく場合がありますので、こ了承ください。

※アタッチメントに引っかかっている材料などを取り除くときは、必す電源プラグをコンセントから抜き、

本体からアタッチメントを取り外して行う。

長年こ使用のスティックブレンダーの点検を！
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I電源プラグにほこりやこみがたまっている。 ...I:~尺老苔禁取り
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